COOEPXAHUE

J2) 11T 1T PN S SO H
[TPABUJIA TIOBEJEHHWSA V ITOCTEJIM YMUPAIOIETO ............ 9
Haui obsa3aHHOCTH Nepes yMepIIMM YeJIOBEKOM . . . .. oo v oo v nnn... 12
[llaru, KoTOpble HEOOXOAMMO MPEATIPUHAT [TOCIE CMEPTH Ye/IOBEKa. . . . . 14
Hro cnenyer npeanpMHATE POSHBIM YMEPIIETO? o v v v vt v e v s nevnsns 15
Heobx0aMMO BEePHYTh JOMTH YMEPIIETO . « « v v v e v evveeeeennnnnens 18
OBA3AHHOCTH TEX, KTO [TPOBOOWT HOYL C YMEPIIUM . ...... 19
[TpuMHapIeXHOCTH, HEOOXOAMMBIE /IS OMOBEHMA . « o o0 v v v e vnvnnn .. 21
[IpyHapnexHoCTH, HeOOXOAMMBIE /I TTOTPeOeHMT . . .. oo vvvnn.. 22
OMOBEHHME YMEPIUETO YETIOBEKA. . . . ceebieesscsvssrennenses 23
Obs3aTenbHbie KeiCTBME (DAP3BI) TYCIA « v oo vvvvenrnnnnennnnnnns 24
IIpaBmia Py OMOBEHMM YMEPIIETO . . . . oo vt v eeiinsnensnnensas 25
[TOpAROK OMOBEHMA YMEPIIETO . . o o v v o v e eeeeereseneeneensensas 27
TEAPAT < sos i an il g et e bt el 29
37 - T ——er s ¢ A S 30
CABAH . ..vvviv st D R e oD T e v v s vt e mmm s 31
[TOPAIOK MOATOTOBKM CABAHA. + + + « ot e v v vt evvn s ssncncennsensnns 33
B P T B e p et oo e s oot Lt 37
SUEHHEREBRIE & s i aai o s e S i b g R 39
JeiicTBUSA, KOTOPbIE JOKHBI COBEPILIATHCS ITOC/IE TOIO, KaK yMep-

MIero YHEeCYT HE KEaMOMIme i L o 8l . o B o, s e o v v vn s 40
HAMA3 JIDKAHA3A (TIOTPEBAJIBHAA MOJIUTBA) ............... 40
MTOrPEBEHME ITOKOMHOTO. . .. ...t et et e ievenenennnanas 47
O RS IR . e s g s 51
HeicTBUS, KOTOPBIE IPUHECYT MONB3Y YMEPIIEMY ..o vvvssrernn... 52

[IpoBenexnue moMHHOK Ha 3-ii, 7-i1, 40-0it meHs 1 Ha FOOOBIIMHY . ... 53
MDY e e e e e e e M 56

(8]~



